Randonnées Bourgogne

%‘ Mont de Pouilly, Roches de Solutré et de Vergisson

o
@B \/isorandonneur

17,81 km +667 m -667 m 7h 00 Moyenne

Départ a Solutré-Pouilly (Sadne-et-Loire)

Magnifique randonnée en Bourgogne permettant de découvrir la "Roche de Solutré" (lieu

touristique) ainsi que la "Roche de Vergisson'.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

e‘" Tour du Lac des Settons

@
@B \/isorandonneur

| e —

14,67 km +22m -24m 4h 15 Moyenne

Départ a Montsauche-les-Settons (Nievre)

Magnifique balade autour du Lac des Settons offrant une vue pratiquement permanente sur

le lac. Circuit trés bien balisé et trées ombragé tout au long du parcours. Trés peu de bitume et

calme assuré !

Télécharger le PDFTélécharger le GPX
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https://www.visorando.com/de/wanderung-burgundy.html

Personnalisez votre newsletter selon vos préférences

Chaque semaine, recevez des idées de randonnées qui vous correspondent : choisissez la
durée moyenne, la difficulté, la zone et le type d’activités que vous souhaitez privilégier.

Testezgratuitement

é‘ Tour du Mont Afrigue par la source du Naizou

o
@B \/isorandonneur

A

6,47 km +115 m -116 m 2h 10 Facile

Départ a Corcelles-les-Monts (Céte-d'Or)

Petite randonnée pour découvrir la Fontaine du Naizou et le village de Flavignerot.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

%” Le Trou du Duc

o
@B \/isorandonneur

9,07 km +329 m -325m 3h 30 Moyenne

Départ a Arcenant (Cote-d'Or)
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Découverte d'un sentier a multiples facettes. Départ au plat le long d'un ruisseau, puis

découverte des falaises et du Trou du Duc. Passage en forét et découverte de 2 lieux

historigues: le site Gallo-Romain et le Monument du Maquis. Retour par les vignes.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

e"” Le Tour du Lac de Saint-Agnan

@
@B \/isorandonneur

8,36 km +42 m -36 m 2h 30 Moyenne

Départ a Saint-Agnan (Nievre) (Niévre)

D'une superficie de 140ha, le Lac de Saint-Agnan est un lieu apprécié des pécheurs et propice

a un pigue-nique familial. Le tour du lac est une balade ne présentant pas de difficulté qui

permet d'apprécier une diversité de points de vue sur ce plan d'eau. Il permet en outre de

découvrir une tourbiére grace a un sentier aménagé.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

&" La Roche d'Anse

o
@B \/isorandonneur

7,77 km +267 m -267 m 3h 00 Moyenne

Départ a Sainte-Marie-sur-Ouche (Coéte-d'Or)
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L'éperon rocheux de la Roche d'Anse est le point culminant du Plain de Suzard (532m). Telle

une étrave, une arche naturelle termine I'entablement Sud, rappelant en réduction celle de

la falaise d’Etretat.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

LA VIE
JAUVAGE

Envie de randonner plusieurs jours ?

Accompagné ou en totale liberté, La Vie Sauvage vous propose des séjours de randonnées
sur-mesure

Profitez de 10% de réduction permanente et partez a I'aventure !

J'en profite

é‘” Le Saut de Gouloux

@
@B \/isorandonneur

8,77 km +235m -235m 3h 10 Moyenne

Départ a Gouloux (Niévre)

Le saut de Gouloux est un site touristique réputé du Morvan. Cette randonnée propose une

approche sportive de ce lieu, avec un parcours majoritairement en forét comportant

quelgques dénivelés.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX


https://www.visorando.com/randonnee-la-roche-d-anse/
https://www.visorando.com/randonnee-la-roche-d-anse/
https://www.visorando.com/randonnee-la-roche-d-anse/
https://www.visorando.com/randonnee-la-roche-d-anse/
https://www.visorando.com/premium.html
https://www.visorando.com/randonnee-le-saut-de-gouloux/
https://www.visorando.com/randonnee-le-saut-de-gouloux/
https://www.visorando.com/randonnee-le-saut-de-gouloux/
https://www.visorando.com/randonnee-le-saut-de-gouloux/
https://www.visorando.com/randonnee-le-saut-de-gouloux/
https://www.visorando.com/randonnee-le-saut-de-gouloux/
https://www.visorando.com/randonnee-le-saut-de-gouloux/
https://www.visorando.com/randonnee-le-saut-de-gouloux/
https://www.visorando.com/randonnee-le-saut-de-gouloux/
https://www.visorando.com/randonnee-le-saut-de-gouloux/
https://www.visorando.com/randonnee-sentier-de-l-observatoire-de-la-norges/
https://www.visorando.com/randonnee-le-saut-de-gouloux/
https://www.visorando.com/randonnee-le-saut-de-gouloux/

%“ Sentier de |'observatoire de la Norges

[ 2
@B \/isorandonneur

6,35 km +10 m -11m 1h 50 Facile

Départ a Norges-la-Ville (Cote-d'Or)

Au départ de la mairie de Norges-la-Ville, vous prendrez le sentier de |'observatoire de la

Norges. Chemin en planche sur pilotis jusqu'a Norges-le-Bas puis découverte des vieilles

maisons en pierre des villages de Norges et Brétigny. Sur votre chemin vous verrez 4 lavoirs, 2

petites chutes d'eau et de nombreux animaux.Parcours idéal en famille de préférence d'avril

a octobre.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

%‘ Sur les pas de "Tonton"

@
@B \/isorandonneur

"

7,03 km +288 m -286 m 2h 50 Moyenne

Départ a Solutré-Pouilly (Sadne-et-Loire)

Une ravissante balade au milieu des buis, puis des vignes, avec en prime, un splendide

panorama du haut de la célebre Roche de Solutré.Le retour, par le Nord, vous permet de

sortir du chemin officiel et de son flot touristique.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX
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é“ Le bout du monde

o
@B \/isorandonneur

14,20 km +491 m -486 m 5h 30 Moyenne

Départ a Cote-d'Or

Randonnée au bout du monde, une reculée jurassienne en pleine Cote d'Or! De
majestueuses falaises de calcaire creusées petit a petit par la Cozanne.Parcours en sous bois

et en bord de falaises.(pas de danger réel tant que I'on reste sur le chemin)

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

%"‘ Aux Roches de Solutré et Vergisson

@
@B \/isorandonneur

10,54 km +457 m -466 m 4h 20 Moyenne

Départ a Solutré-Pouilly (Sadne-et-Loire)

Version courte de la grande boucle partant de la Grange du Bois (proposée sur ce site), faite

avec des enfants de 7 a 12 ans qui y ont pris grand plaisir !

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

%"‘ Le long de la Cure par le vieux pont de Pierre-Perthuis
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@
@B \/isorandonneur

?.’

9,40 km +190 m -189 m 3h 15 Moyenne

Départ a Domecy-sur-Cure (Yonne)

A partir du charmant village de Cure et aprés avoir traversé le Bois de I'Epenay, on arrive au
beau site de Pierre-Perthuis avec son pont du XVllle siécle en arc surplombé par le pont
routier plus récent. On remonte ensuite la riviere Cure en sous-bois. Une montée raide
permet d'atteindre un superbe point de vue sur la vallée. Un diverticule a la statue de Notre-
Dame de la Lumiére et a un autre point de vue précede la redescente jusqu'au village de
départ.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

%“ Sur les chemin de la Bourgognhe-Sud dans le Maconnais

@
@B \/isorandonneur

11,24 km +246 m -238 m 3h 55 Facile

Départ a Chaintré (Sadne-et-Loire)

Une randonnée sans difficultés en balcon dans le sud de la Bourgogne a travers les vignobles
et les villages.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

%“ Les grottes des Célerons
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@
@B \/isorandonneur

9,80 km +233 m -231m 3h 30 Moyenne

Départ a Val-Suzon (Cote-d'Or)

Magnifique combe de Vau de roche. Falaises, abris sous roches, Grottes, promontoires et vue
sur le célebre abime du Creux Percé.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

Q’;—, Combe Lavaux

@
@B \/isorandonneur

5,98 km +218 m -222m 2h 20 Moyenne

Départ a Gevrey-Chambertin (Cote-d'Or)

Tres belle randonnée avec deux aspects, la montée dans des bois de feuillus et la descente

dans une zone rocailleuse avec vue sur les vignes de Gevrey Chambertin.Montée assez raide,
a la descente guelgues marches délicates.Etre bien chaussé.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

e Les Sept Ecluses d'Henri IV

@
@Ofﬁce de tourisme
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9,78 km +25m -25m 2h 50 Facile

Départ a Rogny-les-Sept-Ecluses (Yonne)

Parcours balisé N°72.Une toute autre facon de découvrir I'épopée de la construction du
Canal de Briare !Cette randonnée nous fait suivre une partie du systéme d'alimentation en

eau de ce canal et revenir en suivant son ancien tracé a cet extraordinaire monument que
I'on nomme aujourd'hui : les Sept Ecluses de Rogny.Rogny-les-Sept-Ecluses est classé dans les
villages "Cités de caractéres de Bourgogne - Franche-Comté".

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

‘:E‘ Brancion, petit village médiéval

@
@B \/isorandonneur

12,14 km +427 m -426 m 4h 40 Movyenne

Départ a Royer (Sabne-et-Loire)

A la découverte de Brancion, petit village médiéval avec un passage par le "paradis".

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

‘:i‘ 2 fois 100 marches

@
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5,80 km +208 m -204 m 2h 15 Facile

Départ a Brochon (Cote-d'Or)

2 fois 100 marches vous fera découvrir les 100 marches de Brochon et sa Combe, des sources
puis les 100 marches de Fixin et sa Combe.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

é‘ Circuit de 'aqueduc de Montreuillon

[
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13,98 km +178 m -178 m 4h 30 Facile

Départ a Mouron-sur-Yonne (Niévre)

Une randonnée dans des foréts et qui longe la rigole d’Yonne. Un magnifique point de vue a
partir de I'aqueduc sur la vallée de |I'Yonne.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

&

= Sentier des Chauves Souris
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11,39 km +169 m -172 m 3h 45 Moyenne

Départ a Villers-la-Faye (Cote-d'Or)

Sentier balisé sur tout le parcours qui vous fera découvrir la richesse des paysages des

Hautes Cotes de Nuits, ainsi que le village de Villers-la-Faye.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

é‘ Les Gorges de la Canche

o
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16,64 km +398 m -407 m 5h 55 Moyenne

Départ a Roussillon-en-Morvan (Sadne-et-Loire)

Les Gorges de la Canche font partie des sites naturels remarquables du Morvan.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

é‘ Le Haut Folin

o
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10,82 km +321m -322m 4h 00 Moyenne

Départ a Saint-Prix (Sabne-et-Loire) (Sabne-et-Loire)

Une randonnée essentiellement forestiere, a travers le Bois du Roi, qui conduit au sommet

du Haut Folin, toit du Morvan et donc de la Bourgogne.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

%"‘ Petit circuit d'Uchon

[ 2
@B \/isorandonneur

8,81 km +236 m -238 m 3h 10 Facile

Départ a Uchon (Sadne-et-Loire)

Ce petit circuit a la portée de tous, permet de passer a c6té de plusieurs étangs et de la
plupart des sites rocheux d'Uchon. |l s'effectue a I'ombre pour 85% du trajet. De courte
durée, vous pouvez éventuellement prendre un repas avant, ou déguster un 4 heures
Morvandiaux, apres cette petite randonnée, a I'Auberge de la Croix de Messire Jean.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

é“ L'Oppidum du Vieux Dun et I'Etang de la Creuse
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14,21 km 4219 m -213 m 4h 40 Moyenne

Départ a Dun-les-Places (Niévre)

La commune de Dun-les-Places doit son nom a |'existence, a I'époque celtique, d'un

oppidum, sorte de place forte adossée au relief existant et barrée par deux lignes de
protection. Cette randonnée propose de parcourir I'emplacement de cet oppidum. Tout du
long, on chemine dans un paysage typique du Morvan, entre prairies, étangs, et bois de
feuillus ou de résineux.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

Q’;—. Les lavoirs de Jambles et le Mont Avril
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9,87 km +297 m -298 m 3h 40 Facile

Départ a Jambles (Sabne-et-Loire)

A la poursuite de la découverte de la Sabne-et-Loire au travers de ce village viticole et ses

nombreux petits lavoirs. Ce parcours se termine par le Mont Avril avec un panorama sur
toute la vallée. Je vous conseille d'effectuer ce parcours en automne pour en profiter
pleinement.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

‘&" Sur les terres des Seigneurs de Vergy
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10,99 km +405 m -405 m 4h 20 Moyenne

Départ a Reulle-Vergy (Cote-d'Or)

Promenez-vous sur les ruines du plus puissant chateau-fort de la région. Visitez les ruines de
I'Abbaye de Saint-Vivant et faites une petite exploration de I'Abime de Bévy.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

ﬁ":., Le Réservoir de Chaumecon
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18,36 km +286 m -281m 6h 05 Difficile

Départ a Brassy (Niévre)

Parmi les 7 grands lacs du Morvan qui, tous se déversent dans la riviere Yonne au travers de

divers affluents, celui-ci, alimenté par le Chalaux alimente ensuite le Réservoir du Crescent.

Les eaux recueillies tout au long du cheminement viennent grossir la Cure. Ce systeme

permet de réguler I'Yonne, |'enfant terrible de Ia Seine comme les Icaunais aiment le
rappeler.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

&

== Combe d'Arvaux, dite Combe aux Mammouths, 3 Lantenay
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10,73 km +291 m -288 m 3h 55 Moyenne

Départ a Lantenay (Cote-d'Or) (Cote-d'Or)

Belle randonnée autour de Lantenay qui vous ménera au plateau de Pasques par la petite
Chapelle Saint-Louis.Le retour se faisant par les dessus de la Combe d'Arvaux qui vous
ouvrira ses panoramas sur la vallée de I'Quche.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

‘:i‘ Sentier des crétes Gevrey a Fixin
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11,90 km +275 m -276 m 4h 10 Moyenne

Départ a Fixin (Cote-d'Or)

Quelques points de passage sympathiques, les Cent Marches de Fixin, le dessus des crétes de
la Combe Lavaux.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

&

= Sur les traces des Templiers
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15,22 km +276 m -275m 5h 10 Movyenne

Départ a Lusigny-sur-Ouche (Cote-d'Or)

Cette tres belle randonnée non seulement vous fera cheminer a travers de beaux paysages

mais elle vous fera voyager a travers le temps entre ordre de Malte et 2éme guerre

mondiale.Le point d'orgue étant I'église des Templiers d'Echarnant construite au Xlléme
siecle et située sur le chemin menant a Compostelle, raison pour laquelle des Templiers s'y
installérent.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

z‘?‘” Uchon, le pays des rochers
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20,18 km +525 m -525m 7h 15 Difficile

Départ a Uchon (Sabne-et-Loire)

Uchon est considéré comme "la perle du Morvan" : un coin de nature préservé.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

ﬂ";—. Forét de Planoise et Etang du Martinet
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7,64 km +104 m -104 m 2h 30 Facile

Départ a Antully (Sabne-et-Loire)

Belle balade au bord de I'eau et en forét sur des chemins faciles.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

&

= Saint-Gengoux-le-National et viaduc de Crainseny

@
@B \/isorandonneur

14,38 km +436 m -428 m 5h 20 Facile

Départ a Saint-Gengoux-le-National (Sadne-et-Loire)

Cette randonnée s'effectue au départ de Saint-Gengoux-le-National, cité médiévale pour se

poursuivre a Culle-les-Roches, village en contrebas de falaise avec sa grotte et le retour par
un viaduc perdu dans la forét.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

%“ Sentier Colette
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5,76 km +92 m -100 m 1h 55 Facile

Départ a Saint-Sauveur-en-Puisaye (Yonne)

Parcours balisé N°1.Ce chemin, dédié a Colette, ouvert en 1993 par les éléves du collége
Colette de Saint Sauveur en Puisaye.Le long de ce chemin, tout rappelle les récits de cet
écrivain née a Saint Sauveur en Puisaye en 1873. Cet auteur a si bien décrit son pays natal -

méme si elle a nommé les villages, les personnages par d'autres noms- que chague recoin,

sent bon sa littérature.Saint-Sauveur-en-Puisaye est classé dans les villages "Cités de

caractéres de Bourgogne - Franche-Comté".

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

e Echelle des 16 écluses

o
@B \/isorandonneur

14,55 km +85 m -87 m 4h 25 Moyenne

Départ a Sardy-les-Epiry (Niévre)

Une randonnée qui suit d’abord la rigole de I'Yonne sur plusieurs kilomeétres puis emprunte la

descente des 16 écluses de la Collancelle.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

= Le Sentier du Cornouiller
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11,15 km +219m -213 m 3h 50 Moyenne

Départ a Baulme-la-Roche (Cote-d'Or)

Ce chemin traverse la lighe de partage des eaux Manche - Méditerranée par la "Montagne"
dans laquelle est percée le tunnel de Blaizy, long de 4km.Sur votre parcours, découvrez le
puits XV, le panorama sur la vallée de I'Ouche et la falaise de Baulme la Roche.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

&

= Grand tour de Montigny-en-Morvan

o
@B \/isorandonneur

15,73 km +314 m -316 m 5h 25 Moyenne

Départ a Montigny-en-Morvan (Niévre)

Dans Montigny-en-Morvan, il v a plusieurs randonnées. Nous avons fait une combinaison de
deux randonnées: Les rives du Petit Lac de 12km et Les Rives de Panneciere de 8km.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

&

=~ Les Sources

@
@B \/isorandonneur
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10,12 km +112 m -114 m 3h 15 Facile

Départ a Lainsecq (Yonne)

Randonnée balisée N°8.Pas moins de 8 fontaines et 6 lavoirs jalonnent ce parcours familial.

Des endroits de pique-nique sont favorables a la récupération et a la détente (Fontaine de la

Lune, de la Pisserotte...). Une promenade trés agréable, vallonnée certes mais avec un joli

patrimoine a découvrir!Circuit réalisable en VTT.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

g‘”" Sources, fontaines et lavoirs

@
@B \/isorandonneur

ey

15,19 km +173 m -179 m 4h 50 Movyenne

Départ a Sainte-Colombe-sur-Loing (Yonne)

Randonnée balisée N°7.Une randonnée avec comme théme les sources et les lavoirs. Depuis

toutes ces sources, part I'eau qui alimente le Bassin Parisien par les nappes phréatiques et la

Seine par le Loing. Parcours superbement bien balisé (N°7) et sans dégradation du milieu

naturel (plus de peinture sur les arbres, monuments ou maisons). Cet itinéraire peut étre

pratiqué a cheval ou en VTT (en sens inverse si possible).

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

é‘“ Solutré -Vergisson - Mont de Pouilly par la Grange du Bois
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20,78 km +743 m -745m 8h 05 Difficile

Départ a Solutré-Pouilly (Sadne-et-Loire)

Au pied des Roches de Solutré et Vergisson, vous pourrez admirer la géologie spectaculaire

de ces 2deuxéperons rocheux et de leurs sommets. Vous bénéficierez de superbes vues

panoramiques sur le Beaujolais, la Vallée de Ia Sadne et le Val Lamartine.Ce long parcours
vous fera emprunter le GR®76 dans la fraicheur forestiére du Bois des Bruyeres.Au retour,
vous pourrez admirer Chasselas, Macon, la vallée de la Sadne voire les Alpes depuis la

Grange du Bois et le sommet du Mont de Pouilly.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

é‘ Falaises de Saint-Romain et d'Orches

o
@B \/isorandonneur

14,16 km +570 m -570 m 5h 40 Movyenne

Départ a Auxey-Duresses (Cote-d'Or)

Une randonnée pour découvrir les Falaises de St Romain et d'Orches. De beaux panoramas et

avec un peu de chance vous apercevrez des faucons pélerins qui nichent sur les falaises.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX
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%“ Crétes et chateaux en Bourgogne du Sud

[ 2
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19,41 km +519 m -518 m 7h 00 Moyenne

Départ a Chaintré (Sadne-et-Loire)

Un trés joli parcours sur les chemins de la Bourgogne du soleil. En partant de Chaintré, nous
rejoignons les crétes avec de beaux points de vue, au Bois de Fée, au Mont de Pouilly, a La
Grange du Bois. Nous rencontrons plusieurs beaux chateaux sur le chemin, Chateau des
Rontés, Chateau de Chasselas, Chateau de Leynes, Chateau de Lavérnette.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

%“ Le Rocher de la Pérouse - Les iles Menéfrier

[
@B \/isorandonneur

24,60 km +583 m -589 m 8h 40 Difficile

Départ a Dun-les-Places (Nievre)

Escapade en milieu naturel avec de superbes jardins plantés dans ce décor végétal et

minéral. De rochers, ils sont bel et bien présents, d'iles, elle n'ont que le hom, mais, parfois, il
semble bien que I'on soit trés loin du monde urbanisé.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX
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‘:""‘ Le Camp Celte, les 30 cabottes et la montagne du Petit Auxey

o
@B \/isorandonneur

16,23 km +413 m -413 m 5h 50 Movyenne

Départ a Auxey-Duresses (Cote-d'Or)

Une belle randonnée, un peu sportive, avec de magnifigues points de vue sur des villages et
vignobles prestigieux (Meursault, Puligny-Montrachet) et une collection extraordinaire de
cabottes.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

é" Le Dolmen Chevresse en Forét de Breuil-Chenue

o
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10,26 km +229 m -223 m 3h 35 Movyenne

Départ a Dun-les-Places (Nievre)

Une randonnée essentiellement forestiére qui démarre le long de la charmante riviere Le
Vignan et atteint rapidement le Dolmen Chevresse. On chemine ensuite dans la Forét de
Breuil-Chenue ou les sapins et les hétres sont plus représentés gue les chénes qui, autrefois,
ont donné son nom a ce massif.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

Q’;—, Sentier du Lac de Pont
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12,98 km +38 m -39 m 3h 50 Moyenne

Départ a Pont-et-Masséne (Cote-d'Or)

Ce sentier contourne le réservoir artificiel du Lac de Pont. Ce barrage a été opérationnel en
1882 et remis aux normes fin 2018. Parking, camping, restaurant, plage et base de loisirs
sont d'actualité. Une passerelles et des escaliers permettent de rejoindre la digue et le
sentier rive droite. Autres modifications en cours suite a la sécheresse de 2018. Ce 11
Octobre 2018 : plongeoir et plage ont été démolis et seront réhabilités. Prévision d'une
passerelle flottante qui desservira les zones d'activités.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

Q’:, Les hauts de Talant-Plombiéres et le tour de Bonvaux
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8,58 km +179 m -176 m 3h 00 Facile

Départ a Talant (Cote-d'Or)

Une belle balade aux deux-tiers ombragée, dans la nature, aux portes de Dijon, entre Talant

et Plombiéres, entre combes et vignes, de belles vues sur Talant, la vallée de I'Ouche et au

loin le Mont Afrique. Le dénivelé est raisonnable et fractionné en trois courtes cotes, ce qui

rend cette balade trés souple et relativement rapide.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX
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%“ Circuit Couhard, Montmain et Chateau du Petit Montjeu

[ 2
@B \/isorandonneur

6,42 km +141 m -146 m 2h 15 Moyenne

Départ a Autun (Sabne-et-Loire)

Joli circuit au départ de la Pierre de Couhard passant par un chemin bucolique menant a la

Cascade de Brisecou. De jolies vues sur Autun et le quartier historique.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX

&

= | es balcons du Suzon - Tour complet

@
@B \/isorandonneur

19,76 km +506 m -503 m 7h 05 Moyenne

Départ a Messigny-et-Vantoux (Céte-d'Or)

Itinéraire bien balisé et assez facile (Il est indiqué sur la carte de randonnée (Dijon Ouest - Val
Suzon - Sainte-Seine |'Abbaye - 3022ET)Beaux points de vue sur le val par beau

temps.ltinéraire tout d'abord effectué en quatre parties (Les Balcons du Suzon, partie 1 a 4),
avec une portion aller et le retour hors itinéraire. Le tour complet est décrit ici dans sa
totalité sans échappatoire.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX
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é‘ Les Balcons du Suzon

@
@B \/isorandonneur

14,78 km +426 m -426 m 5h 25 Movyenne

Départ a Messigny-et-Vantoux (Cote-d'Or)

Sentier assez varié avec plusieurs beaux points de vue. Plusieurs passages dans des rochers,
une des plus belles vallées de Cote d'Or, trés fréguentée.

Télécharger le PDFTélécharger le GPX
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